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 رئيس الجامعة كلمة

 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين،

 أما بعد ،،،
ب  أماا  المتمرر العلمي ول  التممية ـايسرنّا في هذا المقام العلمي المتميز أن نحتفي بإصدار كت

 في التاسع والعشرين من "نحل مستقبل شامل ومتلازن"المستدامة وخدمة المجتمع، والذي انعقد تحت شعار 
رسالة تنفيذ يأتي ذلك في إطار و الذي نظمه مركز خدمة المجتمع وتنمية البيئة بالجامعة، و  .م0202أكتلبر  شهر

 .الجامعة الأكاديرية واللطمية الرامية إلى ترسيخ دورها في خدمة قضايا المجتمع والتممية الشاملة
العلمي يُجسّد ثررة جهد جااعي شارك فيه نخبة من الباوثين والأكاديريين  إن هذا الإصدار

والمتخصصين من داخل الجامعات والمراكز الليبية وخارجها، ويث تناولت بحلثه محاور متعددة عكست ماق 
خدمة المجتمع، الإشكاليات المرتبطة بالتممية المستدامة، وأبرزت العلاقة التكاملية بين المعرفة العلمية ومتطلبات 

 .في أبعادها الاقتصادية والاجتماعية والبيئية والمتسسية
يأتي هذا ال كت يران اامعة ررت دوور البثث العلمي بلصفه ركيزة أساسية في دع  ـاو ب  ليتد  إ

ية، وتقديم الحلو  العلمية القابلة للتطبيق، والمساهاة في تحقيق أهداف التممية المستدامة، بر ا السياسات التممل
 .يتماشى مع خصلصية المجتمع الليبي واوتياااته الراهمة والمستقبلية

يل الشكر والتقدير إلى  إدارة مركز خدمة المجتمع وتنمية البيئة  ولا يفلتنا في هذه المماسبة أن نتقدم بجز
ه وجهده في إنجاح وإلى اللجمة العلمية للمتمرر، واللجمة التمظيمية، وكافة الباوثين المشاركين، وكل من أره  بفكر

اا يسه  في إرراء ـاهذا المتمرر وإخراج أمااله في هذا ال كت اا علمي ب  العلمي القم،، الذي نأمل أن يكلن مرجع
 .المكتبة الأكاديرية، ويوع  مسارات البثث والدراسة وصمع القرار

اا للحلار الأكادي يكاا وفي الختام، نتد  أن اامعة ررت ستظل حاضمة للعلم والفكر، وممبر ري الجاد، وشر
اا في خدمة المجتمع وتحقيق التممية المستدامة  .فاعل

ّ ه وبركاته  .والسلام عليكم ورحاة الل
 

 أ. د. سليمان مفتاح الشاطر
 رئيس اامعة ررت
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 .والصلاة والسلام على أشرف المرسلين، سيدنا محاد، وعلى آله وصحبه أجاعين
يسرنّي، ويشرفّني، بصفتي رئيس اللجمة العلمية لمتمرر التممية المستدامة وخدمة المجتمع، أن أتقدّم بهذه 

م الخا  بأماا  المتمرر، الذي انعقد في رحاب  ااـاالكلمة برماسبة صدور ال كت معة ررت، في ب  العلمي المككّ 
إطار أكاديري اتسم بالجدية العلمية والتكامل المعرفي، وبرشاردة نخبة من الباوثين والمتخصصين من مختلف 

 .الجامعات والمتسسات العلمية
اا لمخراات المتمرر، ويجسّد الجهلد البثثية التي تناولت قضايا  إن هذا الإصدار العلمي يعُد تلثيقاا معرفي

ية ومنهجيات علمية رصيمة، وبرا يعزز التممية المستدامة  وخدمة المجتمع من زوايا متعددة، مستمدة إلى أطر نظر
الربط بين البثث الأكاديري واوتيااات المجتمع الفعلية، ويسه  في دع  صُماّع القرار والمهتمين بالشأن 

 .التمملي
يتد  صدور هذا الكتاب  الدور الحيلي الذي تضطلع به الجامعات في إنتاج المعرفة وتلجيهها نحل  و

خدمة المجتمع، وترسيخ مبادئ التممية المستدامة بأبعادها الاقتصادية والاجتماعية والبيئية، من خلا  البثث 
 .العلمي الجاد والتعاون الأكاديري البماّء

يل الشكر وعظم، الامتمان إلى السادة الباوثين على  ولا يسعني في هذا المقام إلا أن أتقدم بجز
إرهاماته  العلمية المتميزة، وإلى أعضاء اللجمة العلمية ولجان التحكم، لما دذلله من جهلد علمية دقيقة أرهمت في 
ية وإدارة اامعة ررت على دماه   ضمان جلدة البثلث المنشلرة، كما أتلاهّ بالشكر إلى اللجمة التثضير

 .ب  في صلرته المشرفةـاوإخراج هذا ال كت المتلاصل وتلفيره  للبيئة العلمية الملائرة لإنجاح المتمرر
ّ ه أن يكلن هذا ال كت ا ُنُتفع به في ـاختاماا، نسأ  الل ا بحثيا ب  إضافة نلعية للمكتبة العلمية، ومرجعا

الدراسات المستقبلية، وأن يسه  في تعزيز مسارات التممية المستدامة وخدمة المجتمع، وترسيخ ثقافة البثث 
 .مجتمعاتنا العلمي المستو  والفاعل في

ّ ه وبركاته  .والسلام عليكم ورحاة الل
 

 أ. د. الطيب محمد القبي
 روكيل الجامعة للشتون العلمية ورئيس اللجمة العلمية للمتمر
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 كلمة مدير مركز خدمة المجتمع وتنمية البيئة
 

هُ ماَلَ كَمُْ   ّ يله: "وقَلُِ اماْلَوُا فسَيَرَىَ الل ّ ه القائل في محكم تنز ورَسَُللهُُ واَلمْتُمْمِلُنَ"، والصلاة والسلام الحمد لل
 على المبعلث رحاة للعالمين، وبعد،،

إنه لمن دواعي ررورنا واعتزازنا في مركز خدمة المجتمع وتنمية البيئة بجامعة ررت، أن نضع بين أيوي 
لأو  للتممية المستدامة الباوثين والمختصين هذا السجل العلمي الرصين، الذي يضم نتاج أماا  "المتمرر الدولي ا

وخدمة المجتمع"، والذي انعقد تحت شعار "نحل مستقبل شامل ومتلازن" في التاسع والعشرين من أكتلبر 
 م.0202

يراننا العميق دوور الجامعة في قيادة قاطرة التغيير نحل الاستدامة،  لقد انطلقت فكرة هذا المتمرر من إ
يك فاعل في تنمية البيئة وخدمة المجتمع المكلي والدولي. وتجسد هذا  ليس فقط كصرح تعليمي، بل كشر

الطملح في استقطاب  كلكبة من العلماء والباوثين من مختلف الجامعات والمراكز البثثية من ليبيا، والمغرب ، 
 والجزائر، وملريتانيا، والعراق، ومصر.

ية  ـايحتلي هذا ال كت  ملت:ب  بين دفتيه على دراسات معمقة تناولت محاور جلهر
 : ودورهاا في تحسين الأداء المتسسي في الجامعات والشركات.الحوكمة والقيادة المستدامة -
كركيزة أساسية لتثقيق الاستدامة في القطاعات المفطية  الاقتصاد الأخضر والمسؤولية الاجتماعية: -

 والزراعية.
 ي حااية البيئة والتخطيط الحضري المستدام.ودور التكملللجيا والمانل ف التقنيات الحديثة والذكاء الاصطناعي: -
ا إلى مركين المرأة وحااية المكلنات  التحديات البيئية والمجتمعية: - ا من إدارة المفايات والملارد المائية وصللا دوءا

 البيئية من ممظلر شرعي وقانلني.
ا لصماع القرار  ا قيما والباوثين، ومساهاة وقيقية في إننا نأمل أن تكلن هذه الأماا  العلمية مرجعا

ية الأم   يقها نحل تحقيق أهداف التممية المستدامة ورؤ وضع الحلو  للتحديات التي تلااه مجتمعاتنا في طر
 م.0202المتحدة 

ية  ختاماً، أتلاه بلافر الشكر والتقدير لرئاسة اامعة ررت على دماها المتلاصل، وللجمة العلمية والتثضير
 اح هذا الحدث، ولكل الباوثين الذين أرروا هذا المكفل بعلمه  وفكره .التي رهرت على إنج

 والسلام عليكم ورحمة الل  ه وبركاته
 

 د. صلاح محمد إجبارة
 مدير مركز خدمة المجتمع وتنمية البيئة
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 صورية طيب الزغيمي
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S.taib-zraimi@univ-blida2.dz 

 

 منال بن صافي أ.
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 الملخص:

نهدف من خلال هذه الورقة البحثية إلى إبراز دور الزراعة المستدامة في تحقيق الأمن الغذائي في ظل 
التحد ِّيات البيئية الراهنة خاصًة في المناطق الصحراوية، إذ يعاني اللاجئون الصحراويين في مخيمات تندوف من انعدام 

ت الإنسانية؛ بالإضافة إلى قساوة الظروف المناخية الأمن الغذائي، والاعتماد بشكلٍ شبه كل ِّي على المساعدا
" الذي طبقه برنامج الأغذية العالمي يتضح أنَّ إتباع تقنيات H2Growمن خلال دراسة حالة مشروع "و والبيئية. 

زراعية مستدامة وبسيطة كالزراعة المائية يمكن أنْ يرفع نسبة تحقيق الأمن الغذائي، ويقلل من نسبة سوء الأغذية 
نتشرة لد  اللاجئين، وخلل  هذه المداخلة إلى أنَّ تعمي  مثل هذه المشاريع ودعماا، وموويلاا هو ضرورة الم

 إستراتيجية لتحقيق الأمن الغذائي في البيئات المتماثلة. 
 : الأمن الغذائي، الزراعة المستدامة، الزراعة المائية، اللاجئون الصحراويون.الكلمات المفتاحية

Sustainable Agriculture as a Strategic Necessity for Achieving Food 

Security: The Algerian Sahara H2Grow as a Case Study 

 
Abstract  

Through this research paper, we aim to highlight the role of sustainable 

agriculture in achieving food security in light of current environmental 

challenges, particularly in desert areas. The Sahrawi refugees in the Tindouf 

camps suffer from a lack of food security and rely almost entirely on 

humanitarian aid, in addition to the harsh climatic and environmental 

conditions. By studying the case of the "H2Grow" project implemented by the 

World Food Program (WFP), it becomes evident that adopting sustainable and 

simple agricultural techniques, such as hydroponics, can increase food 

security rates and reduce the prevalence of malnutrition among the refugees. 

This study concludes that scaling up, supporting, and funding such projects is 

a strategic necessity for achieving food security in similar environments. 

Keywords: Food Security, Sustainable Agriculture, Hydroponics, Sahrawi 

Refugees 
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 مة:مقد
من سكان  2..2في الوقت الذي يشاد فيه العالم نمو سكاني متواصل يعاني أكثر من %       

العالم من انعدام الأمن الغذائي حسب منظمة الأغذية، والزراعة للأم  المتَّحدة، الأمن الغذائي الذي 
. ومع أصبح هدفًا استراتيجيًا تسعى الدول إلى تحقيقه لضمان الاستقرار الاقتصادي والاجتماعي

تزايد الضغوط البيئية والموارد المحدودة برزت الاستدامة كخيار حتمي لدع  الجاود الرامية إلى تأمين 
 الغذاء بشكلٍ مستدام ودائ . 

لقد أظارت التَّجارب الحديثة أنَّ تحقيق الأمن الغذائي يتطلب اعتماد سياسات، وممارسات        
ستمرارية الإنتاج الغذائي، ويحافظ على الموارد الطبيعية قائمة على مبادئ الاستدامة، بما يضمن ا

للأجيال المقبلة، وتتجلى أهمية هذا التَّوجه في صياغة سياسات وطنية، ومؤسسية تشجع على 
ستدام الذي يُساه  في تحقيق وتعزيز الأمن الغذائي، بما في ذلك تقنيات الزراعة وإدارة 

ُ
الابتكار الم

 بما يضمن استمرارية الإنتاج، وحماية البيئة.  الموارد المائية والتربة،
فقد أثبتت ممارسات مثل: تدوير المحاصيل، والزراعة العضوية، واعتماد نظ  الري  بالتنقيط        

والرَّي الذَّكي فعاليتاا في رفع غلَّة المحاصيل، وتقليل الفاقد المائي، ما يعُزز من مرونة القطاع الزراعي 
 المناخ في مواجاة تقلبات 

في الجزائر، على مستو  مخيمات اللاجئين الصحراويين تُشكل الزراعة المستدامة أحد الحلول       
المبتكرة لتحسين الأمن الغذائي خاصًّة في ظل ِّ المعاناة التي يعيشاا اللاجئين في المنطقة، وبناء على 

الصحراء الجزائرية أن تشكل كيف يمكن للزراعة المستدامة في ذلك تمَّ طرح الإشكالية الآتية: 
 خيار إستراتيجي لتحقيق الأمن الغذائي لدى اللاجئين الصحراويين في ظل التحد ِّيات الراهنة؟ 

 من خلال السؤال الرئيس يمكن طرح الأسئلة الفرعية الآتية:     
 ما هو المفاوم العلمي للزراعة المستدامة وكيف يت  تطبيقاا؟  -
 تواجه اللاجئين في الصحراء الجزائرية؟ما أبرز التحد ِّيات التي  -
 كيف يعزز تطبيق الزراعة المستدامة في مخيمات اللاجئين في الصحراء الجزائرية الأمن الغذائي؟ -

 فرضيات البحث:
تعدُّ الزراعة المستدامة نموذجًا متكاملًا قائ  على إدارة الموارد الطبيعية بعقلانية بحيث تحافظ علياا  -

 للأجيال القادمة.



 

 

 

 المستدامة ضرورة استراتيجية لتحقيق الأمن الغذائيالزراعة 

 نموذجا H2Growالصحراء الجزائرية 

 

 
 

 تنظيم وإشراف:  

 ليبيا  -سرت  جامعة  /مركز خدمة المجتمع وتنمية البيئة  

309 

عاني اللاجئون الصحراويين من جملة من التحد ِّيات التي تؤثر على أمنا  الغذائي أبرزها قساوة ي -
 المناخ، واعتماده  الكلي على المساعدات الإنسانية. 

يُسا  تطبيق ممارسات الزراعة المستدامة في تحسين الأمن الغذائي للاجئين الصحراويين من  -
 لإنسانية وتوفير مصادر غذاء محلية.خلال تقلي  اعتماده  على المساعدات ا

 أهداف الدراسة: تتمحور الدراسة حول الأهداف الآتية: -
 تحديد المفاوم العلمي للزراعة المستدامة والأمن الغذائي. -
 تشخي  أبرز التحد ِّيات التي تواجه اللاجئين الصحراوين في الصحراء الجزائرية. -
المستدامة في تحقيق اكتفاء ذاتي جزئي وتحسين الظروف تبيان الأثر الفعلي لتقنيات الزراعة  -

 المعيشية في المخيمات.
 المحور الأول: الإطار النظري والتحد ِّيات البيئية الراهنة: 

يعدُّ فا  الإطار النظري لكل من الزراعة المستدامة والأمن الغذائي مدخلًا أساسيًا لبيان       
يات البيئية الراهنة في الصحراء الجزائرية، من هشاشة بيئية، العلاقة بيناما، ومد  تأثرهما بالتحد ِّ 

وندرة المياه وضعف الموارد ...إلخ لذلك يتناول هذا المحور المفاهي  الأساسية، والتحد ِّيات الكبر  
 التي تعرقل تحقيق الأمن الغذائي عبر ممارسات الزراعة المستدامة.  

 ات الزراعة المستدامة: التعريف والتَّقن ِّي .1
عندما نشر ويس جاكسون   02.2يرجع استخدام مصطلح "الزراعة المستدامة" إلى عام         

كتابه "الجذور الجديدة للزراعة" الذي انتقد فيه الممارسات الزراعية التي أدَّت إلى تآكل التربة، 
 Harvard Business Reviewوحذر من الاعتماد المفرط على الوقود الأحفوري )

Arabia, n.d.) 
 يوجد العديد من التعريفات للزراعة المستدامة يمكن ذكرها كالآتي:        

( منظمة الأم  المتحدة للأغذية والزراعة: الزراعة المستدامة تعني إدارة Fao 1988تعريف ) -
وحفظ قاعدة الموارد الطبيعية، وتوجيه التَّغير التكنولوجي بطريقة تضمن استمرار تلبية الاحتياجات 
البشرية للأجيال الحالية والمستقبلية، الزراعة المستدامة تحافظ على الأراضي، والمياه، والنبات والموارد 

 Foodالحيوانية، وبيئيا غير مضرة، مناسبة من الناحية الفنية، مجدية اقتصاديًا، ومقبولة اجتماعيًا )
and Agriculture Organization of the United Nations (FAO), 1988) 
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تعريف وكالة البيئة الأوروبية: الزراعة المستدامة هي العلاقة المرغوبة بين الزراعة والبيئة، حيث  -
 Europeanتستلزم إدارة الموارد الطبيعية بطريقة تضمن توفر الفوائد أيضًا في المستقبل )

Environment Agency, n.d) . 
ارة الناجحة للموارد من أجل الزراعة : الزراعة المستدامة هي الإدBifad 1988 )تعريف ) -

لتلبية احتياجات البشر المتغيرة مع المحافظة على قاعدة الموارد الطبيعية، وتجنب التدهور البيئي، 
ويجب حفظ وحماية الموارد الطبيعية، وتحقيق النمو الاقتصادي على المد  الطويل عن طريق إدارة 

( وتأسيسًا لما سبق، يتضح أنَّ BIFAD, 1988مة. )جميع الموارد المستغلة لتحقيق عوائد مستدا
الزراعة المستدامة لا تقتصر على توفير الغذاء فقط؛ بل على تحقيقاا لمبادئ الاستدامة الاجتماعية 

 والبيئية والاقتصادية مع الحفاظ على حقوق الأجيال القادمة.
قن ِّيات التي تهدف لتحقيق إنتاج تشمل ممارسات الزراعة المستدامة مجموعة من الأساليب والتَّ        

زراعي مستمر، وفع ال بيئيًا واقتصاديًا واجتماعيًا، ومن بين أبرز هذه التَّقن ِّيات نجد: 
(FJDynamics, 2023 ) 
: يتضمن تناوب المحاصيل زراعة المحاصيل بترتيب محدد لتحسين صحة التربة تناوب المحاصيل -

زراعة البقوليات، مثل زراعة فول الصويا بعد محاصيل الحبوب والحد ِّ من الآفات، على سبيل المثال، 
التي تعزز التربة بالنيتروجين، هذه التَّقن ِّية تقُلل من استعمال الأسمدة الصناعية، تقُلل من التعرية، 

 وتوُقف دورات الآفات والأمراض.
البازلاء، الشوفان، الشعير، : مفاد هذه التَّقن ِّية هو زراعة محاصيل التغطية مثل زراعة الغطاء -

خلال مواس  الزراعة غير الموسمية لحماية التربة وتحسيناا؛ فاي مونع التَّعرية، وتساه  في تحسين 
احتباس الماء، كما تزيد من المادة العضوية بإضافة العناصر الغذائية إلى التربة، فاي بالتالي تُهيئ 

 أساسًا خصبًا للحصاد المستقبلي.
: تعُد الزراعة الحراجية، أو الزراعة المختلطة تقنية لدمج الأشجار، والشجيرات راجيةالزراعة الح -

مع المحاصيل أو الماشية، بحيث توُفر الظل، تقُلل من التَّعرية الريحية، وتعُزز التنوع البيولوجي، على 
ن نفس سبيل المثال، يُمكن لدمج أشجار الفاكاة مع زراعة الخضراوات إنتاج منتجات متعددة م

 الأرض، مع تحسين صحة النظام البيئي. 
: ترُك ز الإدارة المتكاملة للآفات على مكافحة الآفات الطبيعية، من الإدارة المتكاملة للآفات -

خلال إدخال الحشرات النافعة أو استخدام المبيدات البيولوجية، يؤدي ذلك إلى تقليل الاعتماد 
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سلامة الغذاء وبيئةً صحية، غالبًا ما يُحقق المزارعون الذين على المواد الكيميائية الضَّارة، ويعزز 
 يتبن ون هذه الطريقة وفورات في التكاليف، وتحسينًا في جودة الإنتاج الزراعي. 

: التربة السليمة هي الركيزة الأساسية للزراعة المستدامة، حيث يساه  اعتماد تقنيات إدارة التربة -
سين بنية التربة، ورفع مستو  خصوبتاا، بحيث يعيد التسميد مثل التسميد، وتقليل الحرث في تح

تدوير النفايات العضوية إلى مواد غنية بالمغذيات، بينما يخفف تقليل الحرث من اضطراب التربة، 
 ويحافظ على نظاماا البيئي الميكروبي. 

ة، تعتمد تقنيات : يعد الحفاظ على المياه أمراً بالغ الأهمية في الزراعالاستخدام الفعال للمياه -
مثل الري بالتنقيط على إمداد جذور النباتات بالمياه مباشرة دون هدر، وتقوم أنظمة حصاد مياه 
الأمطار بجمع مياه الأمطار وخلزيناا لأغراض الري، ممَّا يضمن توفير إمدادات مياه مستدامة حتى 

 في فترات الجفاف.
اقة المتجددة، مثل الألواح الشمسية، : يقُلل دمج مصادر الطَّ تكامل الطاقات المتجددة -

وتوربينات الرياح، وأنظمة الطَّاقة الحيوية، في الزراعة من الاعتماد على الوقود الأحفوري، على 
تقنية دقيقة تُحس ن  FJDynamicsمن  FJD AT2سبيل المثال، يدُمج نظام التوجيه التلقائي 

اعتبار الزراعة باستخدام التكنولوجيا، أو ما الكفاءة وتدع  استخدام الطَّاقة المستدامة، ويمكن 
يعُرف بالزراعة الدقيقة من الممارسات الزراعية المستدامة بشرط أنْ تُستخدم بطريقة تعُزز الكفاءة، 

 وتحافظ على الموارد الطبيعية.
 الأمن الغذائي: المفهوم والأبعاد .2
استقرار المجتمعات ورفاهيتاا، وتزداد  يعدُّ الأمن الغذائي من الركائز الأساسية لتحديد مد         

أهميته في ظل التَّغيرات الاقتصادية، والاجتماعية، والسياسية، وكذا التغيرات البيئية، والمناخية، ويمكن 
اعتباره تحديا ِّ متعدد الأبعاد بحيث لا يقتصر على توفير الغذاء فحسب؛ بل على ضمان جودته 

 توفره. وإمكانية الحصول عليه وكذلك استدامة
 مفهوم الأمن الغذائي  -
، يت  تعريف 0221وفقاً لما خل  إليه مؤمور القمة العالمي للأغذية الذي عُقد في عام          

الأمن الغذائي بأنَّه وضع يتحقق عندما يتمتع جميع الناس في جميع الأوقات، بإمكانية الحصول 
لبي احتياجاته  الغذائية، وأفضلياته  المادي والاقتصادي على أغذية كافية، وسليمة، ومغذية ت

 الغذائية من أجل حياة نشطة وصحية. )البنك الدولي، دون تاريخ(
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أما المنظمة العربية للتنمية الزراعية، فقد عرفت الأمن الغذائي بأنَّه توفير الغذاء بالكميَّة،        
حة وبصورةٍ مستمرة لأفراد المج  (2202تمع. )حمزة، والنوعية اللازمتين، للنشاط والص ِّ

وعرفته منظمة الصحة العالمية بأنَّه: مجموعة الظروف والمعايير الضرورية خلال عمليات إنتاج 
وتصنيع، وخلزين وإعداد الغذاء، التي تجعل الغذاء آمنًا وموثوقا به، وصحيًا وملائمًا للاستالاك 

 (2202البشري. )حمزة، 
من خلال ما سبق ذكره يمكن القول إنَّ الأمن الغذائي هو ضمان اكتساب جميع أفراد        

 المجتمع للغذاء الملائ  له  بشكلٍ مستمر، والذي يحافظ على صحتا  الجسمية والنفسية. 
  :أبعاد الأمن الغذائي -

 الأبعاد الأربع الرئيسة للأمن الغذائي: )البنك الدولي، دون تاريخ(     
ر المادي للغذاء: يتناول توفُّر الغذاء "جانب العرض" من الأمن الغذائي، ويتأثر مباشرة التوفُّ  -

 بمستو  إنتاج المواد الغذائية، ومستويات المخزون، وصافي الت ِّجارة فياا.
الحصول المادي والاقتصادي على المواد الغذائية: إنَّ العرض الكافي من المواد الغذائية على  -

الوطني، أو الدولي لا يضمن في حد ِّ ذاته تحقيق الأمن الغذائي، وذلك راجع إلى مشاكل المستو  
الدَّخل والقدرة الشرائية، وقد أدت المخاوف بشأن عدم كفاية الحصول على المواد الغذائية إلى 
تركيز السياسات على نحو أكبر على الدَّخل، والإنفاق، والأسواق، والأسعار في تحقيق الأهداف 

 لمتعلقة بالأمن الغذائي.ا
ا الطريقة التي يحقق بها الجس   - الاستفادة من المواد الغذائية: تفُا  الاستفادة بصفٍة عامَّة على أنهَّ

 أقصى استفادة من العناصر الغذائية المختلفة التي تحتوي علياا المواد الغذائية. 
تي مودُّه  بالطَّاقة، والمغذيات نتيجًة إنَّ تناول الأفراد ما يكفي من العناصر الغذائية ال        

للر ِّعاية الجيدة وممارسات التَّغذية، وطريقة إعداد الطَّعام، تنوع الن ِّظام الغذائي، وتوزيع الطَّعام داخل 
الأسرة، إلى جانب الاستفادة البيولوجية الجي ِّدة من المواد الغذائية التي يت  تناولها، فإنَّ هذا الأمر 

 غذية لد  الأفراد.يحدد حالة التَّ 
استقرار الأبعاد الثلاث الأخر  بمرور الوقت: حتى لو كانت كمية الطَّعام التي يتناولها الشخ    -

كافية اليوم، فلا يزال ينُظر إليه على أنَّه يعاني من انعدام الأمن الغذائي، إذا لم تكن لديه القدرة 
 ة، ممَّا يعرضه لخطر تدهور حالته الغذائية،الكافية على الحصول على المواد الغذائية بصفٍة مستمر 

ات البيئية، والاقتــــــــكما يمكن أن يك  تقرار الأمن ــصادية، والسياسية المفاجئة تأثير على اســـــــون للتَّغيرُّ
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 الغذائي، من أجل تحقيق أهداف الأمن الغذائي، يجب تحقيق جميع الأبعاد الأربع في آنٍ واحد.
الأمن الغذائي ليعترف بمركزية كل من التَّمكين والاستدامة، إلى جانب  لقد تطو ر مفاوم

ت للأمن  الأبعاد الأربع الأخر : التَّوفر، الوصول، الاستخدام، والاستقرار، وتعُزَّز هذه الأبعاد الس ِّ
 ( HLPE, 2020الغذائي مفاوم الحق في الغذاء. )

اخلاذ قراراته  الخاصَّة، بشأن الأغذية التي يُشير التمكين إلى قدرة الأفراد أو الجماعات على  -
يستالكونها، والأغذية التي ينُتجونها، وكيفية إنتاج هذه الأغذية وتجايزها وتوزيعاا داخل نظ  

 الأغذية، وكذلك قدرته  على المشاركة في العمليات التي تُشك ل سياسات نظ  الأغذية وحوكمتاا.
الأمد لنظ  الأغذية على توفير الأمن الغذائي، والتَّغذية بطريقة أما الاستدامة فتعني القدرة طويلة    

لا تقُو ض الأسس الاقتصادية، والاجتماعية، والبيئية التي تقوم علياا هذه النُظ ، والتي مُوك ن من 
 تحقيق الأمن الغذائي، والتَّغذية للأجيال القادمة.

 التحد ِّيات الراهنة في الصحراء الجزائرية  .3
التحد ِّيات التي تواجه الزراعة المستدامة في الصحراء الجزائرية، إذ تعاني الجزائر باعتبار أغلب          

مساحتاا صحراء من تحد ِّيات مختلفة تؤثر على القطاع الزراعي فياا يمكن ذكر من بيناا: 
(Modern Agritec, n.d) 
تميز البيئة الصحراوية بنق  في نق  المياه أحد أكبر التحد ِّيات في الزراعة الصحراوية، بحيث ت -

كميات المياه المتاحة، وذلك راجع إلى طبيعة التربة، والتَّبخر السريع للمياه نتيجة درجات الحرارة 
 المرتفعة، ممَّا يزيد من صعوبة تلبية احتياجات النباتات المزروعة.

محتو  منخفض من  تحد ِّي آخر هو نوعية التربة؛ فالتربة الصحراوية ذات قوام رملي، ومن ثَّ  -
المواد العضوية، وبذلك انخفاض التَّنوع البيولوجي للتربة، أي انخفاض أعداد الكائنات الحية المفيدة  
كالميكروبات والفطريات والديدان الأرض، الناتج عن ضعف خصوبة التربة، ومحدودية توافر 

سواءً بسبب الرياح، أو المياه، ممَّا المغذيات؛ بالإضافة إلى بنية التربة الضعيفة، فاي عرضة للتَّآكل، 
 قد يؤدي إلى زيادة تدهور التربة، وتقليل إنتاجيتاا.  

تتعرض العديد من المناطق الصحراوية لتغيرات مناخية سريعة وشديدة، إذ يؤثر ارتفاع درجات   -
ان الحرارة وتذبذب كميات الأمطار سلبًا على النباتات من خلال زيادة معدلات التَّبخر، وفقد

 المياه، كما يزيد الفرق الشديد بين درجات الحرارة ليلًا ونهاراً في الصحراء من حد ِّة المشكلة. 
 ول على ـــــــــراوية تحد ِّيات مالية وتكنولوجية، فمن الصعب الحصــــــــيواجه المزارعون في المناطق الصح -
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التَّقن ِّيات المتقدمة، ويمكن كذلك اعتبار الموارد المالية اللازمة للاستثمار في التجايزات الزراعية، و 
انخفاض مستو  الوعي لد  الفلاحين، وافتقاره  للتعلي  الكافي حول التربة، والتكنولوجيا الزراعية 

 من أه  التَّحد ِّيات التي تواجه هذا القطاع.
 :تتمثل فما يأتيالتحد ِّيات التي تواجه الأمن الغذائي للاجئين في صحراء الجزائر:  -
  من 22اعتماد شبه كلي على المساعدات الإنسانية بحسب تقيي  للأمن الغذائي، فإن %

اللاجئين يعتمدون على المساعدات الإنسانية للحصول على الغذاء، واعتماده  على 
 (Hespress English, 2023شاحنات المياه التي توفرها المنظمات الإنسانية )

 رف المنطقة بدرجات الحرارة العالية وشح كمية الظروف المناخية الصعبة للعيش بحيث تع
 .(World Food Programme ،n.dتساقط الأمطار )

  ما أدَّ  إلى انتشار سوء 52خلفيض حص  الغذاء المقدمة كمساعدات دولية بنسبة %
 ( Morroco World News, 2022التَّغذية، والأمراض خاصًّة لد  الأطفال )

   اللاجئين بسبب انعدام مناصب الشغل الذي جعل من الصعب ضعف القدرة الشرائية لد
 (Morroco World News, 2022تلبية احتياجاته  الأساسية )

  تغذية المواشي على بقايا الطَّعام النفايات الذي يقل  من إنتاج الحليب، ويضعف جودة
 (Angeloni, M & Carr, H., 2020اللُّحوم )

( في مخي مات تندوف: H2Growصحراوي" )-هيدرو"المحور الثاني: دراسة حالة مشروع 
 الزراعة المستدامة والعلف المائي للاجئين الصحراويين

بسبب النزاعات القائمة في الصحراء الغربية يستقر عدد كبير من اللاجئين في مخيمات قرب         
مدينة تندوف الجزائرية، اذ تعرف بيئة المنطقة بمناخ قاس لا يصلح للزراعة، فيعتمد اللاجئون على 

 وسنة (Fraunhofer IGB, n.dالمساعدات الإنسانية التي لا توفر له  الاحتياجات الكافية )
قدم طالب إبراهي  وهو أحد لاجئين المنطقة فكرة الزراعة المائية إلى برنامج الابتكار، وتمَّ  2205

( في الجزائر بالتعاون مع الماندس WFPاختياره للتَّطوير، عمل موظفو برنامج الأغذية العالمي )
لاختبار نهج يعُرف (، Oxfamطالب إبراهي ، ومسر ع الابتكار التَّابع للبرنامج، ومنظمة أوكسفام )

. وقد تمَّ تحويل النموذج الأولي عالي التَّقن ِّية، الذي يعمل بالكارباء H2Growباس  الزراعة المائية 
والطَّاقة الشَّمسية، إلى وحدة منخفضة التَّكلفة، ومنخفضة التَّقن ِّية، مصنوعة من مواد محل ِّية، وسالة 

عة المائية باستخدام الطَّاقة الشمسية، وخُلزَّن النباتات الإصلاح والت ِّكرار، يمكن تشغيل وحدات الزرا
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داخل حاويات، أو بيوت بلاستيكية، أو منازل مبنية بالطوب الطيني لحمايتاا من أشعة الشمس،  
كما يمكن التَّحك  في الإضاءة، ودرجة الحرارة وإمدادات المياه، ومراقبتاا بد ِّقة أكبر مقارنةً 

 (World Food Programme, n.d) بالنباتات المزروعة في
وحدة بنجاح داخل المخيمات، بأحجام متفاوتة تناسب  022حتى الآن، تمَّ تركيب         

العائلات والمجتمعات الأكبر، وتتُيح هذه الوحدات ومجموعات الأدوات للاجئين زراعة عشبة 
أقل بنسبة تصل إلى أيام فقط، مع استخدام كمية مياه  5الشعير انطلاقًا من البذور في غضون 

كلغ من العلف يوميًا   2222%، ودون أي مدخلات إضافية، بشكلٍ عام، تمَّ إنتاج ما معدله 22
 World Foodعبر الوحدات عالية ومنخفضة التَّقن ِّية، بالإضافة إلى مجموعات الزراعة المنزلية )

Programme, n.d). 
 :اليب في الزراعة المستدامةالممارسات الزراعية المستدامة: تمَّ اعتماد عدة أس .1
: يطلق علياا اس  " الزراعة في أي مكان" وهي تقنية زراعة بدون تربة مُوكن من الزراعة المائية -

نمو النباتات في المناطق القاحلة أو شبه الحضرية، تستالك هذه التَّقن ِّية مياها أقل بنسبة تصل إلى 
% من 022محاصيل بمعدلات نمو أسرع بنسبة %، ممَّا يتُيح إنتاج 52% ومساحةً أقل بنسبة 22

 (World Food Programme, n.dالطرق الزراعية التقليدية )
: يمكن التَّحك  في الضوء ودرجة الحرارة، وإمدادات المياه، استخدام الطَّاقة الشمسية  -

 (World Food Programme, n.dومراقبتاا بد ِّقة أكبر بالمقارنة مع زراعة النباتات في التربة )
استخدام مواد متوفرة محليا وعدم استخدام الأسمدة كما أنَّ المحاصيل تكون خالية من المبيدات  -

 (World Food Programme, n.dالحشرية )
توفير غذاء حيواني عالي الجودة: من خلال إنتاج علف الشعير الأخضر الطازج من البذور بدلًا  -

حيَّة مع حصاد يومي يصل إلى من تغذية الحيوانات على العلف الجاف، والنف رطل 022ايات الص ِّ
رأسًا من الماشية، ممَّا يكفل حوالي  22لكل وحدة، تكفي الوحدة الواحدة لإطعام ما يصل إلى 

 (World Food Program USA, 2022سبع عائلات. )
 الأثر على الأمن الغذائي: .2
وهو ما -ن العلف يوميًا رطل م 032نظام غذائي أفضل للحيوانات: بحيث يت  إنتاج حوالي " -

 The ماعزا"، وقد أدَّ  تنفيذ الزراعة المائية إلى تحسين النظام الغذائي للماعز. 22يكفي لإطعام 
Borgen Project, 2022) 
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توصل برنامج الأغذية العالم إلى أنَّ الزراعة المائية قد زادت من إنتاج حليب الماعز بنسبة  -
ة بدلًا من القمامة الموجودة حول المخي ، مع تحسَّن جودة ٪ عند تغذيتاا بالأعلاف الطازج222

 اللحوم، وكميتاا أيضًا.
 استخدام أقل للمياه في الزراعة، ومن ثَّ توفيرها للشرب وللاستعمالات الأخر . -
خلق مصدر دخل جديد للاجئين الصحراويين من خلال بيع الفائض من العلف ما وفر له   -

 ء أغذية أخر .دخلًا إضافيًا يستخدم في شرا
استخدام هذه التَّقن ِّية في بيئات مماثلة في التحد ِّيات مثل تشاد والأردن والسودان والعمل على  -

 القضاء على مشكل سوء التَّغذية لديا .
 الخاتمة:
تأسيسًا لما سبق ذكره، تعدُّ الزراعة المستدامة حلاًّ مبتكراً لتحقيق الأمن الغذائي، وضمان        

الحد ِّ الأدنى من الاكتفاء الذاتي الغذائي خاصًّة لد  الفئات الضعيفة من المجتمع كما هو الحال في 
راعية كيف يمكن لحلول ز   H2Growمخيمات اللاجئين الصحراويين، وقد بيَّنت دراسة مشروع 

مبتكرة وبسيطة ومستدامة إحداث فرقًا إيجابيًا لد  هذه الفئة من المجتمع، وموكينا  من إنتاج 
 غذائا  بأنفسا .

 ولهذا تمَّ تقديم جملة من التَّوصيات الآتية:       
تعمي  نموذج الزراعة المائية في باقي المناطق الصحراوية التي تعاني من قساوة المناخ للزراعة وندرة  -

 المياه، وكذا المناطق التي تعاني من الحروب، وانعدام الأمن الغذائي كغزة. 
مساندة اللاجئين الصحراويين، والفلاحين من خلال تكوينات في مجال الزراعة المستدامة، وكذا  -

 توفير الوسائل الحديثة. 
 زيادة تطوير النموذج ليشمل أنواع أخر  من المنتجات الزراعية. -
 زراعية المستدامة التي تحقق الأمن الغذائي. دع  المشاريع ال -
 تعزيز التعاون الدولي لمواجاة الأزمات العالمية، والحد ِّ من انعدام الأمن الغذائي. -
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